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Débats pour le climat : Une premiére édition placée sous le signe de
I'alimentation, enjeu transversal et universel

On met quoi dans nos assiettes ? La premiére édition des Débats pour le Climat organisée par Grenoble Alpes
Métropole invite habitants, agriculteurs, industriels, restaurateurs... a réfléchir a un nouveau modele pour
une alimentation saine et durable, au travers de diverses rencontres et animations. Vendredi 21 juin 2024, la
visite du Grand Marché des Alpes, dédié aux professionnels de I'alimentation, était le premier temps fort de
cette nouvelle initiative métropolitaine en faveur de la transition.

Le lancement des Débats pour le Climat vendredi 21 juin 2024, a réuni une vingtaine de citoyens pour découvrir le
Grand Marché des Alpes (ex-MIN) réservé aux professionnels de I'alimentation de 6h30 a 8h. Organisée par Grenoble
Alpes Métropole, la visite s'est déroulée aux cotés des membres de la Convention citoyenne pour le Climat, afin de
découvrir la maniere dont sont distribués les produits frais sur le territoire.

C’'est quoi les Débats pour le climat ?

Dans la continuité de la Convention Citoyenne Métropolitaine pour le Climat, la Métropole lance son premier «
Débat pour le climat » autour de I'alimentation, qui représente 22% des émissions de gaz a effet de serre en
France. L'enjeu : diminuer I'empreinte carbone des Métropolitains.

Pendant 6 mois, habitants et professionnels du territoire sont donc invités a réfléchir a un nouveau modeéle
d'alimentation avec, en ligne de mire, 3 objectifs principaux :

» Manger moins et mieux de viande
> Encourager I'agriculture et la consommation de produits bio
> Réduire le gaspillage alimentaire

Des événements pendant 6 mois

Gourmets, passionnés de cuisine, acteurs socio-économiques de |'alimentation et de I'agriculture, tous peuvent
participer aux rendez-vous grand public. Pendant 6 mois, les événements vont se multiplier : cours de cuisine, visites
de sites, chantier de récolte, projections-débats...

A noter

> Jeudi 11 juillet a 18h : projection gratuite du film documentaire " La théorie du boxeur" proposée au siege
de Grenoble Alpes Métropole. Ce film aborde les conséquences du réchauffement climatique sur les
exploitations agricoles et sera suivi d'un temps d'échanges avec des agriculteurs locaux pour comprendre
comment notre systeme doit s'adapter

» Les 26 juin et ler juillet de 18h a 21h : des cours de cuisine sont organisés au Bar Radis a Grenoble afin de
découvrir des recettes bonnes pour le climat et la santé

» De nombreux rendez-vous a I'occasion du "Mois de I'alimentation” auront également lieu en octobre 2024



Un réseau d’ambassadeurs a construire

La Métropole formera une communauté d'« Ambassadeurs pour le climat » afin de participer a |'élaboration de
solutions et d’échanger sur les bonnes pratiques. Cette communauté d'ambassadeurs jouera également un réle
primordial, au cceur méme de I'action, puisque les Ambassadeurs s'engagent a diffuser leurs connaissances et leurs
expériences acquises tout au long du parcours.

En leur donnant les outils pour animer des espaces de « Débats pour le climat » dans leur propre cercle, les
ambassadeurs permettront de démultiplier la sensibilisation et de toucher des publics éloignés sur ces questions de
transition.

Qui sont les ambassadeurs ?
Des habitants du territoire, intéressés par le sujet de I'alimentation et qui souhaitent s'impliquer concrétement.

Ce qu’ils vont vivre ?

o Destemps de formation pour monter en compétences sur ces sujets tant sur le fond (santé, sport, social,
climat) que sur la forme (kit d’animation)

® [Des visites, rencontres avec des experts, cours de cuisine, chantiers de récolte...
® L’'animation d'au moins un groupe d’échanges « apéro-débats pour le climat »

® La contribution en ligne aux débats via la page je participe du site internet, la participation aux temps
forts du mois de |'alimentation et un temps d’échange avec les élus métropolitains

Pour tout savoir, rendez-vous sur debatspourleclimat.fr.

La Métropole agit en faveur de I'alimentation durable et locale

Soutien a I'agriculture locale et aux producteurs locaux, circuits courts, appels a projets, événements grand public...
les actions de la Métropole en faveur de I'alimentation durable et locale sont menées avec le méme objectif :
atteindre la justice sociale au travers de la transition.

Un appel a projet pour lutter contre la précarité alimentaire

Autour de la thématique de I'alimentation, la Métropole s'engage sur le plan environnemental, de la biodiversité, de
la réduction des déchets ainsi que sur les questions de santé publique et de pouvoir d'achat.

C'est dans ce sens que Grenoble Alpes Métropole a lancé, au mois d'avril, un Appel a manifestation d'intérét «
Accompagner et préparer les changements de comportements dans I'alimentation ». Destiné a soutenir
financierement les porteurs de projets menant des actions qui visent a réduire les inégalités sociales face al'acces
a une alimentation saine et de qualité, cet AMI s'inscrit dans le cadre du Fonds d'accompagnement social aux
transitions. A la cloture de cet AMI le 15 juin dernier, 39 dossiers ont été déposés. Toutes les informations sur les

objectifs définis par la Métropole.

Le mois de la transition alimentaire a I'automne

Du 27 septembre au 27 octobre 2024 se tiendra la 5¢ édition du Mois de la Transition alimentaire. Durant un
mois, des animations et des événements en tout genre valoriseront particuliérement la production locale et les
pratiques vertueuses pour I'environnement sur I'ensemble du territoire du PAIT (Projet Alimentaire inter-territorial).

L'accessibilité économique a une alimentation de qualité, en quantité suffisante pour nourrir tous les
habitants et les habitantes, aujourd’hui et demain, dans le respect de I'environnement est au cceur de la
démarche qui vise aussi une rémunération juste et équitable a I’ensemble des acteurs de la chaine alimentaire.
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