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Pique-nique pour le climat 
 

Samedi 1er juin 2024 à partir de 11h   
Parc de l’Ile d’Amour à proximité des barbecues 

 

 
 

 
Dans la continuité de la Convention Citoyenne Métropolitaine pour le climat, la Métropole lance ce 
samedi son premier « débat pour le climat » autour de l’alimentation avec la thématique « On met 
quoi dans nos assiettes ».  A cette occasion, la Métropole invite tous les métropolitains à venir 
pique-niquer au Parc de l’Ile d’amour ce samedi 1er juin (sous réserve de la météo). Au programme, 
une sensibilisation à la cuisine végétarienne, des dégustations, des animations pour toute la famille. 
Ce temps festif sera surtout l’occasion d’échanger sur ce qu’est une alimentation durable et 
souhaitable.  
 

Les élus : Pascal Clouaire, Vice-président chargé de la participation citoyenne, Salima Djidel, Vice-
Présidente chargée de la santé, la stratégie et sécurité alimentaire, Cyrille Plenet, Vice-Présidente 
chargée de l'agriculture, de la filière bois, de la montagne et de la condition animale et Pierre Verri, 
Vice-président chargé de l’air, de l’énergie et du climat seront disponibles pour répondre à la presse 
à 13h sur le stand de la Métropole. 
 
+ d’infos sur les débats pour le climat : ci-dessous et sur debatspourleclimat.fr 
 
 
 



 
« Ensemble, trouvons des solutions pour notre alimentation » 
DÉBATS POUR LE CLIMAT : ON MET QUOI DANS NOS ASSIETTES ? 
 

À partir du 1er juin et jusqu’au 1er décembre 2024, la Métropole invite à la table des “Débats” habitants, 
agriculteurs, industriels, restaurateurs… Avec le premier cycle de ses « Débats citoyens pour le climat », 
Grenoble Alpes Métropole souhaite bâtir avec les citoyens et les professionnels de l’agriculture et de 
l’alimentation un nouveau modèle pour une alimentation saine et durable. L’alimentation représente 22% des 
émissions de gaz à effet de serre en France.  
 
Autour d’un thème défini pour une durée d’environ 6 mois, Grenoble Alpes Métropole lance le premier « Débat pour le 
Climat », dans la continuité de la Convention citoyenne métropolitaine pour le climat. L’enjeu : diminuer l’empreinte 
carbone des Métropolitains. 
 
« Se nourrir est un enjeu du quotidien sur lequel nous avons tous un impact. Une alimentation plus locale, plus 
végétale, plus durable, avec moins de déchet permet de mieux valoriser notre territoire et de soutenir nos 
agriculteurs. C’est aussi réduire nos émissions de gaz à effet de serre et notre impact sur la biodiversité. Cette 
vision que la Métropole soutient va dans le sens des Métropolitains et conforte la dynamique et la diversité 
agricole de notre territoire. », rappelle Cyrille Plenet, Vice-Présidente chargée de l'agriculture, de la filière bois, 
de la montagne et de la condition animale. 
 
 
Faire le lien entre l’assiette, le climat et la santé autour de 3 objectifs  
 
En France, 22% des émissions de gaz à effet de serre proviennent directement ou indirectement de nos assiettes. 
C’est pourquoi l’alimentation est la première thématique choisie par la Métropole. Ambassadeurs, prescripteurs, 
professionnels de l’alimentation seront formés et outillés par Grenoble Alpes Métropole afin d’accélérer la diffusion 
des préconisations de la convention.  
 
Avec les débats citoyens pour le climat, la Métropole vise la montée en compétence collective autour des enjeux 
climatiques, le dialogue et la recherche du consensus éclairé autour des enjeux climatiques. « Nous considérons qu’il 
vaut mieux atteindre 80 % des objectifs avec 100 % des citoyens qui nous accompagnent, plutôt que d’atteindre 
100 % des objectifs avec seulement 20 % des citoyens », réaffirme Pascal Clouaire, Vice-Président de Grenoble 
Alpes Métropole en charge de la Participation citoyenne. 
 

À partir du 1er juin, habitants et professionnels du territoire ont donc 6 mois pour s’interroger, se former et s’informer 

sur ce que le territoire met dans ses assiettes avec en ligne de mire, 3 objectifs inscrits au Projet alimentaire 

interterritorial portés par la Métropole :  

 Manger moins et mieux de viande 
 Encourager l'agriculture et la consommation de produits bio 
 Réduire le gaspillage alimentaire 

   
  
« L’alimentation est un sujet qui nous concerne toutes et tous. Se nourrir avec des produits de qualité et de 
proximité est un enjeu majeur pour notre territoire en terme de santé, en terme d'économie, en terme de résilience 
et d'enjeux écologiques et sociaux. Les Métropolitains doivent pouvoir bénéficier d'une telle alimentation quel que 
soit leur pouvoir d'achat. », soutient Salima Djidel, Vice-Présidente chargée de la santé, la stratégie et sécurité 
alimentaire. 
 
 
 
 
 
 

 



Concrètement, les débats pour le climat c’est : 
  

 La création d'un réseau "d'ambassadeurs pour l'alimentation" 
La Métropole recrutera et formera une centaine d'habitants sensibilisés à la question des produits alimentaires, 
leur origine, leur préparation, leurs vertus… Des temps de formation seront dédiés aux enjeux de l’alimentation 
et aux outils de débats, au siège de la Métropole. Des visites de fermes, du Marché d’Intérêt National et des mini 
chantiers de récoltes seront organisés durant l’été. L'objectif est de constituer un réseau d'habitants qui 
puissent parler de ces sujets en toute connaissance de cause et partager dans l’entourage pour faire tache 
d’huile. Les personnes intéressées par le projet sont invitées à se faire connaître sur debatspourleclimat.fr 

  
 Des temps de rencontre avec les professionnels de l'alimentation, afin de partager les bonnes pratiques, 

comprendre les freins et les difficultés auxquels ils sont confrontés et les solutions qu'ils souhaiteraient 
développer. Restaurateurs, commerçants, producteurs, distributeurs… l'ensemble des professionnels de la 
chaîne alimentaire seront sollicités, l'objectif étant de pouvoir trouver ensemble des solutions vertueuses 
temps pour les professionnels que pour les consommateurs 

  
 Le recueil d’avis et de propositions de toutes et tous sur ces sujets, sur la plate-forme numérique de la 

participation. Ces contributions pourront se concrétiser, s’il y a lieu, en mesures concrètes de la part de la 
Métropole 

  
 Des temps d'animation grand public 
 
 Samedi 1er juin 2024 : « Pique-nique pour le climat » à l'occasion du lancement des débats dans toute la 

Métropole.  
Rendez-vous au parc de l’Ile d’amour à Meylan  
Avec une sensibilisation à la cuisine végétarienne, dégustations et stands d’animation 

 
 Octobre 2024 : des rendez-vous pour le grand public partout sur le territoire à l'occasion du « Mois de 

l'alimentation » qui se tient depuis maintenant 5 ans avec les territoires voisins dans le cadre du programme 
alimentaire Inter territorial 

 
 Du 1er au 11 novembre 2024 : Foire de Grenoble avec dégustation de produits locaux non transformés et 

visite d’une mini-ferme 

 

Pour participer : comment faire ?  

 Rejoindre le réseau des ambassadeurs pour l’alimentation pour me former pendant plusieurs mois sur la 

cuisine, les bonnes pratiques alimentaires, les vertus et origines des produits… puis transmettre autour de moi 

ce que j’aurai appris.  

 

 Déposer des idées et propositions pour une alimentation plus neutre en carbone, sur la plateforme 

participative. Bon à savoir : après évaluation, les meilleures idées seront mises en œuvre sur le territoire par la 

Métropole.   

 

 Assister aux rencontres avec les professionnels de l’alimentation pour écouter les restaurateurs, 

commerçants, producteurs, distributeurs, apprendre de nouvelles choses et avancer ensemble dans le bon 

sens.  

 

 Venir aux temps forts. En juin, octobre et novembre, 3 “événements savoureux ” ouverts à tous, pour 

expérimenter, faire des découvertes culinaires et se réunir dans la convivialité : le pique-nique des débats, le 

mois de l’alimentation et la Foire de Grenoble.  

 

 

http://debatspourleclimat.fr/
https://www.debatspourleclimat.fr/845-je-deviens-ambassadeur.htm
https://www.debatspourleclimat.fr/818-je-fais-une-proposition.htm
https://www.debatspourleclimat.fr/863-je-participe-a-un-atelier-pro.htm
https://www.debatspourleclimat.fr/817-je-participe-a-un-evenement.htm


En savoir + 

La convention citoyenne métropolitaine pour le climat                                                                             

Réunissant 100 citoyennes et citoyens en 2022, la Convention citoyenne métropolitaine pour le climat a formulé plus de 

200 propositions venues enrichir l’action métropolitaine pour affronter le réchauffement climatique.  Certaines d’entre 

elles ont déjà été mises en œuvre quand d’autres le seront bientôt. Souhaités par les participants de la convention 

comme par les élus métropolitains, ces Débats pour le climat sont un prolongement de cette démarche participative 

et la traduction d’une volonté forte : celle de s’adresser à l’ensemble de la population de la Métropole. 

https://www.grenoblealpesmetropole.fr/251-la-convention-citoyenne-pour-le-climat.htm

