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Grenoble, jeudi 16 mai 2024

NOUVEAU : Le Bois Francais propose des animations gratuites pendant I'été

La base de loisirs du Bois Francais rouvre ses portes mercredi 22 mai 2024 et restera ouvert tous les
jours de 10h a 20h jusqu’au ler septembre. Durant tout I'été, des animations nouvelles et gratuites
rythmeront les vacances : danse hip-hop, yoga, sensibilisation a la biodiversité seront au rendez-
vous.

Avec ses 75 hectares de nature et les activités nautiques
autour de ses 4 lacs, le Bois Francais accueillera les visiteurs a
partir du 22 mai 2024. L'espace de baignade surveillé du lac
Taillefer sera ouvert tous les jours de 10h a 20h jusqu'au 1¥
septembre 2024 pour compléter les activités des lacs du
Vercors, de Belledonne et de Chartreuse.

> Renseignements et inscription sur place. Horaires et
tarifs ici.

Les rendez-vous a ne pas rater !

Danse hip-hop, yoga, sensibilisation a la biodiversité... Le programme des animations gratuites de I'été
2024 au Bois Francais séduira toute la famille. Sans nécessité de réservation, le ticket d’entrée (3,50€ /
Tarif Plein) donne acces a toutes les activités proposées qui se veulent étre de véritables rendez-vous
pour les habitants. Cette programmation nouvelle permettra aussi aux familles les plus modestes de
passer la période estivale de maniére animée et festive.

JUIN :

o Jeudis 13, 20 et 27 juin / 11h-16h : Sensibilisation a la biodiversité proposée par les animatrices
“nature / environnement" de la Métropole

JUILLET / AOUT:

e Tous les lundis (en juillet et ao(t)

17h30-18h30 : cours de yoga / pilates proposé par Gecko yoga Grenoble

e Mardis

En juillet /15h30-18h30 : ateliers de danse Hip-hop proposé par Citadanse (deux ateliers de 1h30)
6,13 et 20 aodt /16h-18h : atelier Breaking avec I'association Nextape


https://www.grenoblealpesmetropole.fr/234-base-de-loisirs-du-bois-francais.htm

4 et N juillet puis 22 et 29 ao(t / 11h-16h : Sensibilisation a la biodiversité
proposée par les animatrices "nature / environnement" de la Métropole

ler, 8 et 15 ao(t / 16h-18h : atelier Breaking avec I'association Nextape

10h30-11h30 : cours de yoga / pilates proposé par Gecko yoga Grenoble

Jeudis

Tous les vendredis (en juillet et aoit)

Acces et stationnement

>

En bus

Bus Proximo 15 (uniquement I'été) accessible aux personnes a mobilité réduite

A vélo

Piste cyclable rive gauche via Gieres / campus universitaire de St-Martin-d'Heres

Piste cyclable rive droite via La Tronche / Meylan

En voiture

Autoroute A 41 sortie Domene / Montbonnot, puis direction le Versoud
Parking gratuit
Acces au site fermé en cas de saturation du stationnement
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