SAMEDI 17

Apartirde9h

LES 10 KM

DU BOIS FRANCAIS

Organisés par Nautic Sports
lancent les animations des 40 ans

JUIN, JUILLET, noUT

Rnimations gratuites
en journée

Sous réserve de s'étre
acquitté du droit

d’entrée
a la base de baignade

A partir de 17h30

Entrée et participation

aux animati_or_ms
gratuites (Juiliet et
aolit)

JUIN

MOIS DE LA FRAICHEUR

MERCREDI 18

Det0hat7h

Atelier de loisirs créatifs et brico
nature en compagnie des petits
poneys de |'association Elles&Cie,

VENDREDI 27

De14a16h

« Bar a eau », expériences
et déqustations

BOIS FRANGAIS

JUILLET

LES LUNDIS

A partir de 177h30

Cours de yoga proposeés
par Gecko Yoga Grenoble

LES MARDIS
A partir de 14h30

Cours de hip hop
proposés par Citadanse

LES JEUDIS
De 14h A 16h

Animations nature proposées
par les animatrices nature
environnement du service
sites naturels et de loisirs

JEUDI 8

De 14h & 16h

« Bar a eau », expériences
et dégustations

JEUDI 10 ET 24

De 14h @ 17h

« Caravane itinérante
pour se rafraichir »

LES VENDREDIS

R partir de 10h30

Cours de pilates proposés
par Gecko Yoga Grenoble

LES VENDREDIS
A partir de 18h & 20h

Le 4 Théatre d'improvisation

par la Ligue Impro 38

Le M Initiation paddle

Nautic Sports

Le 18 Cours de pilates et yoga

en simultané, proposés par Home
Studio Café (Inscription en ligne
sur : homestudiocafe.fr et selon les
places disponibles)

Le 25 Initiation a la péche

avec I'AAPPMA (lac Taillefer)

A l'occasion de ses 40 ans,
I'entrée a la base

de baignade du Bois Frangais
sera de 2 € tous les lundis
des mois de juillet et d’aoilt

noUT

LES LUNDIS
A partir de 17h30

Cours de yoga proposeés
par Gecko Yoga Grenoble

LES MARDIS
De 10h30 a 16h

Animations jeux en bois géants,
jeux collectifs et golf, proposés
par Amuz'Toi Echirolles

LES JEUDIS
De 14h A 16h

Animations nature proposées
par les animatrices nature
environnement du service sites
naturels et de loisirs

JEUDI 7 ET 28
De 14h & 17h

« Caravane itinérante
pour se rafraichir »

LES VENDREDIS
A partir de 10n30

Cours de pilates proposés
par Gecko Yoga Grenoble

LES VENDREDIS

A partir de 18h a 20h

Le T Cinéma plein Air a partir

de 21h30 « Un petit truc en plus »
d'Artus (Les cinémas associés)

Le 8 Soirée jeux en bois en famille ou
entre amis proposée par Takamaka
Le 15 Initiation bachata proposée
par Grimaldi danse club

Le 22 Théatre d'improvisation
par la Ligue Impro 38

Le snack sera ouvert
tous les vendredis
de juillet et d’'aoit
jusqu’a 22 heures



